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ANIMATIONS

Tout au long de la journée,
des animations rythmeront
les festivités pour célébrer
I'été dans la joie et la bonne
humeur!

OUVERTURE DE LA FETE

AVEC LA DANSE DES LIONS ET DU DRAGON
Ouverture de la féte des bateaux dragons
avec la danse et la déambulation d'un
dragon et de deux lions, animés par des
danseurs de I'école de Wushu.

.DJ SUR LE PARKING DU MOULIN BLANC

Le DJ brestois Ronan Lefeuvre animera la
journée pour vous faire danser sur des ondes
électro estivales.

PREPARATION DE LA COURSE

Sambégué pour accompagner la danse du
dragon et des lions.

L'ensemble percussif Sambégué de 'associa-
tion Vivre le Monde viendra annoncer le
début de la course des bateaux dragons au
rythme de leurs percussions, en compagnie
du dragon et des lions.

COURSES LUDIQUES DE BATEAUX-DRAGONS
Elément central de cette féte, la course de
bateaux dragons est un événement ludique
et sportif qui permet de se mesurer a
d'autres équipes dans une course rythmée
par le son des tambours.

DJ SUR LE PARKING DU MOULIN BLANC

Le DJ brestois Ronan Lefeuvre animera la
journée pour vous faire danser sur des ondes
électro estivales.

MARCHE ALIMENTAIRE
ASIATIQUE

Un espace de restauration
proposera tout au long de la
journée de déguster des plats
et spécialités provenant de
plusieurs pays pour vous faire
voyager a travers 'Asie.

CHINE

Zongzi #rF est l'encas traditionnel de la féte des
bateaux dragons. Composé de riz gluant et, au nord
de haricots rouges et de jujubes, au sud de viande,
le tout enroulé en triangle dans des feuilles et cuit a
la vapeur ou a l'eau.

Notre professeure CHEN Yanying animera un atelier
de fabrication de zongzi.

Gua Bao M@, aussi appelé le burger taiwanais, est
un petit pain de riz cuit a la vapeur, généralement
garni avec de la poitrine de porc et des légumes.
Vous pourrez en déguster au stand du Petit formo-
san.

VIETNAM

Le Banh Mi est un sandwich traditionnel
vietnamien. Habituellement composé de légumes
frais, de paté de porc et de pickles, il peut étre
modifié selon les envies de chacun.

Le Bubble tea est une boisson originaire de Taiwan,
trés populaire dans les pays asiatiques. C'est la
boisson idéale a consommer lors des fortes chaleurs
en été.

COREE DU SUD

Le kimbap est un encas ou un repas trés populaire
en Corée. |l est fait de riz blanc, d'huile de sésame
grillé et divers autres ingrédients, I'ensemble étant
roulé dans une algue séchée, servi froid et coupé en
tranches de la taille d'une bouchée.

Vous pourrez déguster les spécialités vietnamiennes
et coréennes au stand du Brest-Saigon.
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ACTIVITES NAUTIQUES
BATEAU DRAGON,
KAYAK, PADDLE
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DES POCHETTES #4-5&%,
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LE GROUPE SAMBEGUE,
COURSE DE BATEAUX
DRAGONS, DANSE DU
DRAGON ET DU LION,

DJ SET

RESTAURATION

ZONGZI $7, g,
BANH MI, GUA BAO, 1'*1

KIMBAP, ETC XA



LES ACTIVITES NAUTIQUES

La féte des bateaux dragons est avant tout une Il'y aura également des activités créa- Brest Business School - Bureau 153,
grande féte nautique. Ainsi, tout au long de la tives et sportives sur la plage tout au 2, Av. de Provence, 29200 Brest
journée, il vous sera possible de vous initier a la long de la journée, pour le bonheur des . Téléphone : 02 29 00 62 15
pratique du kayak, paddle, au bateau dragon, ou petits et des grands. Au programme de |nSt|tUt p . .

méme de faire une course de bateaux dragons par nombreuses activités traditionnelles de Confucius confuqus.brest@gmall.com
équipe. Vous pouvez également vous balader avec la Féte des bateaux dragons, et bien de Bretagne www.confucius-bretagne.org

vos kayaks ou paddles au cours de nos festivités. plus encore. i

Antenne du Finistere

HORAIRES DES INITIATIONS NAUTIQUES DEMONSTRATION DE CERFS-VOLANTS

Toute la journée
Venez assister a I'envol de magnifiques cerfs-volants

de Iété au coeur de la culture
chinoise et asiatique a la Plage du

11HOO......ocoe. Embarquement sur bateaux dragons N : e L Moulin Blanc. Clest la premiere
c:mms dans Iesh airs, une activité traditionnelle &dition de la féte traditionnelle
chinoise, aussi technique que gracieuse.

12HOO ...core. Embarquement sur bateaux dragons e des bateaux dragons, avec le

soutien du Centre Nautique de
Brest. Au programme, l'incontour-
nable course des bateaux
dragons, des initiations au kayak
et au paddle avec le Canoé Kayak
Club Brestois, des vols de cerfs-vo-
Le Relecqo{emuon lants dans les airs, et bien d’autres

e

INITIATION TAIJl ET WUSHU
13H30 e Embarquement sur bateaux dragons 10h30-12h00 / 14h00 - 15h00

et embarquement sur kayaks Initiez vous a la pratique du Taiji, ou du Wushu pour les

plus téméraires, avec I'Ecole de Wushu.

METROPOLE & VILLE
-

14H15............ Embarquement sur bateaux dragons

et embarquement sur paddles ATELIERS CREAﬂFS

Toute la journée
Confectionnez des bracelets colorés traditionnels de la
Féte des bateaux dragons, mais aussi des petites

16H30............. Embarquement sur bateaux dragons pochettes parfumées pour vous protéger et attirer la

et embarquement sur kayaks bonne fortune.
Ateliers animés par notre professeure Song Yunan.

animations, mais aussi des
activités créatives et sportives sur
la plage, une cérémonie du thé, et
surtout un marché alimentaire
asiatique pour faire voyager vos
papilles a travers I'Asie. Venez
célébrer le commencement de la
saison estivale et vous rafraichir

15H30-16H30 Embarquement - course des bateaux
dragons

17H1S . Embarquement sur bateaux dragons A R
A avec nous le samedi 4 juin 2022 a
et embarquement sur paddles INITIATION A LA BOXE CHINOISE partir de 10h00. J
Toute la journée
18HOO............. Embarquement sur bateaux dragons Essayez-vous a la pratique de la boxe chinoise avec REMERCIEMENTS AUX VILLES DE :

et embarquement sur kayaks I'association Les dragons du bout du monde. Brest Métropole,

. Le Relecg-Kerhuon et Guipavas.
LES ASSOCIATIONS
PARTICIPANTES : CKCB, Dragon
ladies de la Rance (CCK de la
Rance), Ecole de Wushu, Dragon

13h30 - 15h et 17h00 - 18h30

Notre professeure Yan Linlin vous présentera la
cérémonie du thé traditionnelle chinoise et vous
fera déguster le thé comme en Chine.

- (réation graphique : www.selltim.com

BUSINESS
SCHOOL.

‘ Briec, Les dragons du bout du
f monde, PepSE, BBS, SUAPS, Bside,
ECOLE wusnu BREST UCECE.

Il vous sera possible de vous essayer au jeu de go
avec le Tenuki club de go brestois, ou encore aux
échecs chinois avec Eric OETTL.

b (o Kugak Cludy
Bustoy
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Une invitation a célébrer le début




